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Vollcatering Film (Beispiel) 
 

Frühstück 
 

Eierspeise (z.B. Rührei, Spiegelei, Omelette, Shakshuka)  
Auswahl an Backwaren (z.B. Brezen, Croissants, Brot, Plunder, Waffeln)  

belegte Schnittchen I Auswahl an veganem Joghurt I Birchermüsli I Smoothies 
 

Vormittagsversorgung 
 

Belegte Schnittchen I Obst I süßes + salziges Gebäck 
 

Mittag – Tag 1 
 

Kürbissuppe I Apfel I Chili 
Krustenbraten I Kartoffel-Wirsing-Gemüse I Dunkelbiersoß 

Gebratene Waldschwammerl I Kartoffel-Wirsing-Gemüse I Kräutersoß 
Vanillecreme I Zwetschgenrösta I Walnuss 

 
Mittag – Tag 2 

 
Rote-Beete-Salat I Birne I Kernöl 

Entenbrust rosa gebraten I Zwetschgen-Blaukraut I Schupfnudeln 
Spinatknödel I Tomatenbutter I Parmesan 

Schokomousse I Marille 
 

Mittag – Tag 3 
 

Kichererbsensalat I Ingwer I Chili 
Chicken Tikka Masala I Basmatireis 

Kartoffel – Blumenkohlcurry I Basmatireis 
Mangolassi 

 
Nachmittagsversorgung 

 
Belegte Schnittchen I Obst I Beeren I Sweets   

Kuchen I süßes + salzigesGebäck etc. 
 

Secondmeal  
 

Kichererbsencurry I Spinat I Brot 
Käsespätzle I Röstzwiebeln 

Chili sin Carne I Brot 
 

Über den ganzen Tag 
 

Heiß- und Kaltgetränke I Kaffee aus der Siebträgermaschine 
 
 
 


